
Angebot für pflegende/betreuende Angehörige 
 

 
 

Gesprächsgruppe 
für Angehörige von Menschen mit Demenz 
 
ab Oktober 2017 in Schaan 
 

 



Demenz Liechtenstein ist eine Initiative des 
Vereins für Menschen mit Demenz in Liechtenstein. 
 
Das Angebot einer Gesprächsgruppe entspringt 
dem Wunsch der Teilnehmenden des Kurses 
„Wissen und Bewältigung“ vom Frühjahr 2017. 
 
Die Gesprächsgruppe ist eine 
Kooperationsveranstaltung von  
 

 
 
 

 
 

und  
 

 
 
 

 
 
Die beiden Kooperationspartner bieten die 
Gesprächsgruppe im Rahmen der  
Angehörigenberatung des  
Psychiatrie-Zentrums Werdenberg-Sarganserland 
und des Gruppenangebots von 
Demenz Liechtenstein an. 
 
 
Die Gruppe ist moderiert und fachlich begleitet. 



Die Gesprächsgruppen widmen sich jeweils einem 
Schwerpunkt rund um das Thema Demenz. Mit 
einem kurzen Inputreferat werden wir ins Thema 
einsteigen und dann dem gegenseitigen Austausch 
und Ihren Fragen genügend Zeit einräumen. Dieser 
Anlass soll Ihnen in Ihren Aufgaben und Heraus-
forderungen im Umgang mit an Demenz erkrankten 
Menschen Anregungen geben und Sie unterstützen 
und motivieren. Interessante Gespräche mit 
anderen pflegende Angehörigen zu führen und eine 
Atmosphäre zu erleben, in der wieder einmal 
gemeinsam gelacht werden kann, erachten wir als 
genauso wichtig wie die Vermittlung von Wissen. 
 
Nächste Termine (jeweils von 19.00 bis 21.00): 
Montag, 23.10.2017 
Montag, 04.12.2017 
 
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Ort: Pfarreisaal St. Laurentius  
Reberastrasse 16, 9494 Schaan 
 
Information und Anmeldung (für je einen Abend):  
Matthias Brüstle, Telefon 00423 / 793 34 45,  
Mailadresse: kontakt@demenz.li 
 
Bitte um Beachtung: 
Die Gesprächsgruppe ist ein offenes Angebot.  
Deshalb vereinbaren wir jeweils Verschwiegenheit 
zu den besprochenen persönlichen Inhalten. 



Co-Leitung der Gruppe: 
Claudia Murk,  
Pflegefachfrau und Gerontobeauftragte des 
Psychiatrie-Zentrums Werdenberg-Sarganserland  
 
Matthias Brüstle,  
Klinischer Psychologe und  
Geschäftsführer von Demenz Liechtenstein 
 
 
Wenden Sie sich gerne bei allen Fragen zum 
Thema Demenz an uns. Auf unserer Homepage 
finden Sie weitere Angebote, die allenfalls auch 
von Interesse für Sie sind. 
 

 
 
Stand: 8/2017 


